
Lesetips! 

Nye barne- og 

ungdomsbøker fra Sápmi 

Veitrollet 

av Marit Alette 

Utsi og 

illustratør 

Sunna Kitti.  

 

Når veien 

skjuler et troll    

Hva skjer når barna trosser foreldrenes 

advarsler og leker på veien? Jo – plutselig 

dukker et stort troll opp fra under asfalten. 

Barna flykter hjem og gjemmer seg under 

senga – men bestemor har selv en historie å 

fortelle om trollet under veien.   

Forfatteren gir oss en eventyrfortelling som 

blander gamle forestillinger med en 

påminnelse om barns trygghet. Illustrasjonene 

løfter fram både spenningen og nærheten til 

samisk kulturarv.   

Veitrollet er en spennende og ganske skummel 

bildebok som egner seg godt til høytlesning. 

Anbefalt fra seks år.  

Árrangáttis árrangáddái – 

Fortellinger fra 

stjernehimmelen og andre 

samiske eventyr av Karen 

Anne Buljo  

En stemningsfull samling av 

samiske eventyr for barn. 

Fortellingene bygger på den 

muntlige fortellertradisjonen 

og formidler respekt for 

naturen, dyr og mennesker. Språket er 

tilgjengelig, og historiene byr på både 

spenning og livsvisdom.  

En varm og viktig bok som åpner døren til 

samisk fortellerkultur.  

Jens Martin Mienna: Nilla ja Ádegáhttu  

ávvudeaba/Nilla og Atekatt feirer  

Nilla og Atekatt feirer er den femte boka i 

serien om de to nysgjerrige vennene. Denne 

gangen tar Jens Martin Mienna oss med på 

en leken feiring av Samenes 

nasjonaldag. Nilla ønsker å feire på sin egen 

måte, og sammen drar de ut i naturen, der 

fantasien får fritt spillerom.  

Fortellingen er enkel og varm, med et lite 

spenningsmoment når en mystisk lyd høres 

bak en stein. Det gir akkurat nok spenning til å 

fange de yngste leserne, uten at det blir for 

skummelt.  

Illustrasjonene av Peter Martin Mienna utfyller 

teksten vakkert og gir liv til både karakterene 

og landskapet. Resultatet er en sjarmerende 

og stemningsfull bok som passer godt til 

høytlesning – og til samtaler om feiring, samisk 

kultur og naturglede.  



Rovnegs veartene-elmie  

av Sárá Álehttá Guttorm 

Eira og Marit Alette Utsi, 

illustratør Camilla Billett   

   

Nydeligere barnebok skal 

du lete lenge etter – boken 

er vakkert illustrert, har 

lydfiler til noen sanger, 

regler og en fortelling om samisk 

stjernehimmel. En bok du kan se og lese i 

mange ganger og fremdeles lære noe nytt. 

Boken er på nordsamisk, sørsamisk og 

lulesamisk, og handler om hvorfor ser vi ikke 

månen hele tida, hvorfor er sola varm, hva 

heter de ulike samiske stjernebildene? Altså ei 

bildefagbok for barn med fakta om 

verdensrommet. I boka er det bilder av og 

tekst om sola, planeter, stjerner, månens faser 

og nordlyset.    Mahtte og nordlyset av Av Elena Guttormsen 

(forfatter) og Jane Helèn Klepp (illustratør) – 

En sterk og meningsfull leseopplevelse med 

røtter i samisk kultur .    

«Så, så,» sier Bestemor. «Du må vite at 

nordlyset ikke er et hvilket som helst lys. Når 

våre gamle dør, drar de opp til himmelen og 

blir en del av nordlyset.»   

   

Máhtte og nordlyset er en rørende fortelling 

om identitet og tilhørighet. Vi følger Máhtte fra 

Finnmarksviddas samiske tradisjoner til 

storbyens utfordringer, i en vakker og sår 

skildring av kampen for å balansere to 

verdener.  Anbefales til 

høytlesing på småtrinn 

og mellomtrinn.   

  

Emmas dilemma av Hanne

-Sofie Suongir og Nina 

Marie Andersen   

Emma er 14 år og bor i 

Tana. Hun har to gode 

venninner, og en ny 

venninne som er eldre. Og 

så er hun forelsket. Men 

hvorfor hører hun på musikk 

fra barne-TV? Emmas 

dilemma er en spennende 

illustrert bok om å være tenåring. Boken er 

dagboken til Emma, og den har både høy 

energi og innførsler til ettertanke. Øyeblikksbildet 

lar oss også lese mye mellom linjene.  

Boken var nominert til Nordisk råds barne- og 

ungdomslitteraturpris 2025, og 

mottok Samerådets litteraturpris 2024.   

Samenes nasjonaldag -  

Elsa Laula Renberg og 6. 

februar av Gudny 

Ingebjørg Hagen 

(forfatter) og Kine Yvonne 

Kjær (illustratør)    

Engasjerende bildebok 

som kombinerer fakta og 

fortelling.      

Gjennom Ole og 

Hannahs feiring av samenes nasjonaldag 

lærer vi om Elsa Laula Renberg – en av 

initiativtakerne til det første samiske 

landsmøtet i 1917 – og hennes betydningsfulle 

bidrag til samisk historie. Vakre illustrasjoner gir 

mye å samtale om.    

Med lite tekst på hver side, utdyper bildene 

historien på en levende og inspirerende måte 

– kanskje du til og med kan lage en 

filmfortelling etter å ha lest boka?   

Perfekt for bruk i barnehager og på småtrinn 

for å markere dagen!   

Alt for flokken 

= Eallu mu váimmus  

av Kathrine Nedrejord  

Romanen  er en 

engasjerende ungdomsbok 

om kamp, tilhørighet og 

identitet. Historien følger 17 

år gamle Elle, som drømmer 

om å ta over familiens reinflokk, men blir tvunget 

inn i en kamp for å bevare reindriften mot sterke 

kapitalistiske krefter som truer beiteområdene.  

 

Elle ser ikke på seg selv som en aktivist, men 

når hun innser konsekvensene av å miste bei-

teområdene, tvinges hun til å handle. Samti-

dig kompliseres situasjonen av forbudt kjærlig-

het, som utfordrer hennes prioriteringer.  Den 

anbefales på det varmeste til unge lesere og 

alle som er interessert i samiske temaer og kli-

makamp.  


